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COMUNION ¥ HERIDA

1. LA SED DE COMUNION

En mi vida ha habido tres momentos muy diferentes des-
de mi infancia. A los trece anos, entré en la marina y pasé
ocho anos en ese ambiente militar en el que la debilidad
estaba desterrada, en el que era necesario ser eficaz, rapi-
do, y ascender de grado. Mds tarde dejé ese mundo y se
me abrid otro: el del pensamiento. Estudié filosofia durante
muchos afios. Hice el doctorado sobre la ética aristotélica y
me dediqué a la ensefanza. También alli la debilidad, la
ignorancia o la incompetencia estaban proscritas: era tam-
bién unimundo de eficacia. Después, en el tercer periodo,
descubif a las personas débiles, a las personas con una
deficiencia mental. Quedé profundamente convulsionado por
este vasto mundo de pobreza, de debilidad y de fragilidad.
Entonces hice girar mi vida hacia este universo de sufri-
mignto. Deje de lado mis ideas sobre el ser humano para
descubrir lo humano, lo que es ser un hombre o una mujer.

Fui impactado profundamente en mi corazén por estos
hombres, por su dolor, por su grito por ser considerados,
respetados, amados. Acogiendo a Raphaél y a Philippe,
descubri lo que era la comunidn. Raphaél y Philippe no que-
rian vivir con un antiguo oficial de marina que da ordenes a
todo el mundo y se cree superior, No querian vivir tampoco
con un ex profesor de filosofia que creia que sabla algo.
Ellos querian vivir con un amigo. Y qué es un amigo sino
alguien que no me juzga, no me abandona cuando ve mis
debilidades, mis limites, mis heridas, mis incapacidades y
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todo ese mundo roto que hay en mi interior. El amigo es &l
que ve mis recursos, mis posibilidades, y quiere ayudarme
a desarrollarlas. El amigo se siente simplemente feliz al vivir
conmigo. Me transmite su alegria.

Viviendo con Raphaél y Philippe, esos dos hombres tan
fragiles, tan débiles, que han experimentado tantas veces el
rechazo, he descubierto la sed de comunidn del ser huma-
no. Lo verdaderamente importante con Raphaél y Philippe
no eran la pedagogia v las técnicas educativas que podia
aplicar para ayudarles a ser auténomos y capaces de ftra-
bajar, sino mi actitud ante ellos. La forma de escucharles,
de mirarles con respeto y amor; la forma de tocar sus cuer-
pos, de responder a sus deseos; la manera de celebrar y
de reir con ellos. De esta forma era como ellos podian des-
cubrir poco a poco su belleza, que eran valiosos, que sus
vidas tenian sentido. Durante muchos afnos sus padres y la
sociedad les habian tenido compasion y les habla dado a
entender que eran una decepcion para ellos, que no tenian
ningin valor humano, que eran un fallo de la naturaleza.
Viviendo con ellos, transmitiéndoles mi alegria, podian des-
cubrr su unicidad, su belleza fundamental y asi volver a te-
ner confianza en si mismos, tal y como eran. No tenian nin-
guna necesidad de ser distintos a si mismos para ser apre-
ciados. Esto suponia un cambio radical para ellos, un
renacimiento. Pero también para mi, pues por mi cultura y
mi educacidn era un hombre competitivo, no un hombre de
comunidn. Necesitaba una conversion profunda: pero como
toda conversion, todavia no ha terminado.

Comunidn, generosidad y colaboracién

De esta forma descubri que la comunién es mily distinta
a la generosidad. La generosidad consiste en arrojar semi-
llas de bondad, en hacer el bien a los demas, en ejercer

las virtudes heroicas, en dar dinero, en dedicarse a los de-
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por el olro. Se da una reciprocidad: una rec
pasaporlamlrada,pu'allam&m_',

mmp&slﬁnyiﬂﬁlémnm.LaMﬂ
una confianza mutua en la que cada uno da
en lo mas profundo y silencioso de su ser.

He descubierto igualmente mhm--ﬁ.
tinta a la colaboracién o a la cooperacién. En la

moﬁn por ejemplo, en una empresa se
Mncﬁndaunobmmﬁm.m-m'm
comunidn entre las personas. En la comunién,
za juntos y se colabora, perc lo impt
concretamente tener éxito, sino estar juntos,
al otro, cuidar del otro. Raphaél y Philippe me hic

de verdad en este mundo de la comunion. En la m
no buscaba estar en comunion con los ma k:
mnerammﬁarhs‘maram&mm
dificultades, debia solucionar sus problemas o sanc
Enlaenseﬁmuadabhdemabsm
qmuahaeerucﬁnw yo tenia que co
inteligencia. Con Raphaél y Philippe se trataba ¢
ambiente confortable en el que pudi '
nién unos con ofros como en una
lo que he tratado incansablemente de ¢

masposnblasdniamm:;m

La comunion se manifiesta en prim Zﬁ
una madre o de un padre con su































































