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"El encuentro con el débil, llama a salir del 
individualismo" 

 
“ El individualismo y el materialismo conducen a la rivalidad, a la 

competencia, y al rechazo del débil; la comunidad se encamina 

hacia la apertura y la acogida. Si la comunidad no existe, los 

corazones se cierran y mueren ”  

(Jean Vanier, La Comunidad , lugar del perdón y de la fiesta. P. 19)  

La comunidad es para la persona el lugar de la vida y del desarrollo, 

el espacio adonde nuestra humanidad puede realizarse en plenitud, 

alcanzando la “tierra prometida” de la felicidad y la paz del corazón. 

La dimensión comunitaria es una necesidad vital a lo largo 

de nuestro camino por esta tierra. Vamos madurando y 

ganando capacidad de ser independientes, aunque sigue latente en 

nuestro interior este deseo de pertenencia. Lo que al principio nos 

había sido dado en forma natural, ahora puede transformarse en una 

opción, y tal vez, en una “conquista”.  

Pero no se trata de una batalla que ganamos desde nuestras fuerzas, 

sino desde la toma de conciencia de nuestra fragilidad. Se trata de 

aceptar una mutua dependencia. Y esto no siempre resulta 

sencillo en una sociedad que proclama de una u otra forma que 

para “sobrevivir” hay que ser fuerte, tener el control de todo, 

ser el mejor y el primero.  

V I S I T A  D E L  

COORD I N A DOR  
I N T E R N A C I O N A L   

 

Jean Christophe Pascal, coordinador 

de El Arca Internacional, visitará la 

comunidad desde el martes 21 al 

viernes 24 de abril. 

 

En la Asamblea Internacional de 

Calcuta, Jean Vanier dijo 

que "estaba feliz y en paz de que El 

Arca estuviera en manos de Jean 

Christophe". 

 

Él dará una jornada sobre Identidad 

y Misión de El Arca a nuestra 

comunidad en sentido amplio, es 

decir, a todos los que nos sentimos 

que hemos caminado juntos y que 

pertenecemos al Arca. 

Jean Christophe vendrá 

acompañado por Maria Elvira 

Santacruz, coordinadora de 

nuestra zona, que también visitará la 

comunidad y se quedará hasta el 26 

de abril.  

M I S A  E N  E L  A R C A  Y  



El acontecer cotidiano, por otro parte, se despliega en función de una 

mejora de la “calidad de vida”, que muchas veces poco tiene que ver 

realmente con la calidad, sino con la cantidad: acumular cosas para 

asegurar nuestro presente y futuro. Desde esta realidad, el 

individualismo brota ya no como una filosofía, sino como un estilo 

de vida espontáneo, cuyas fronteras no siempre son visibles, o fáciles 

de vencer.  

Muchas veces el río de la vida nos lleva al encuentro con el débil 

y necesitado, y es desde este lugar que podemos ampliar 

nuestro horizonte y redescubrir una libertad nueva, capaz 

de colmar la sed de nuestros deseos más profundos. Fernando A. 

Barilatti, Responsable de la Comunidad  

  

¡Cumpleaños de Osvaldo! 

  

El martes 13 de abril cumple nuestro querido amigo, Osvaldo 

Carro . El domingo 19 se lo festejamos a lo grande, como a él le 

gusta: ¡se viene el “Carrock Festival”!, con la presencia grandes 

talentos musicales y artísticos… Los esperamos a partir de las 

17.30hs en el hogar del Arca (Tiradentes 1542 – Boulogne)  

Noticias del Taller San José 

Por Patricia Roxana Paludi, Responsable del Taller  

EN CUENT RO S  D E  
E S P I R I T U A L I D A D

 

Desde el jueves 26 de marzo, El Arca 

invita, todos los cuartos jueves de 

mes, a participar de una misa 

celebrada por el P. Pepe Vallarino en 

el oratorio del hogar, a las 19. 

Después, aproximadamente a las 20 

hs, nos trasladamos al taller para 

seguir reflexionando juntos en torno 

a la espiritualidad del Arca, 

siguiendo uno de sus libros más 

importantes "La Comunidad: 

lugar de perdón de y de fiesta".  

Para más información llamar al 

4737-9755 y hablar con Fernando. 

V I D E O S  I N T E R E S A N T E S  

CU ANDO  J E AN  

V A N I E R  A B R I A  E L  

P R I M E R  HOGAR . . .

  

Navegando por Internet llegamos a 

los archivos digitales de la CBC de 

Canadá, y encontramos la entrevista 

más antigua de la que se tenga 

registro, realizada a Jean Vanier en 

1965 tras haber abierto el primer 

hogar del arca. Pueden verla 

haciendo click aquí, o desde el sitio 



  

Un nuevo año ha comenzado y junto a él nuevos proyectos, ilusiones, 

expectativas…La primera tarea que hemos emprendido es la de 

hacer más acogedor nuestro taller; para nosotros que venimos 

diariamente y para todos aquellos que quieran acercarse a compartir 

un rato. Para eso, pincel y rodillo en mano, le pusimos mucho color y 

alegría.  

Además hemos comenzado los martes por la tarde con nuestras 

primeras clases de teatro y expresión corporal que nos brinda 

generosamente Agostina Ciampa, continuamos con nuestro taller 

de instrumentos musicales los lunes y jueves por la tarde con 

Débora y Pablo, quien vino a darnos una manito y su saber en varias 

oportunidades. A su vez, realizamos un taller de fotos donde cada 

uno trajo fotografías de distintas épocas de su vida y así nos 

enteramos como éramos de niños, dónde pasábamos las vacaciones, 

quiénes eran nuestros amigos, nuestros familiares…¡y cuántas 

anécdotas surgieron ese día para compartir! 

Para este año, al igual que el año pasado, seguimos trabajando en la 

confección de rosarios, collares, objetos en madera y venecitas, velas, 

jabones y muchos otras artesanías mas.  

Cuando quieran pueden acercarse a conocernos y así seguir 

disfrutando de las novedades para este año. ¡Hasta pronto! Patricia 

Paludi, taller@elarcaargentina.org - Rosario 1772- Boulogne Tel: 

4710-4373  

  

El taller San José solicita: Nos gustaría en breve comenzar 

nuestras clases de gimnasia para lo cual 

necesitamos: colchonetas, pelotas de fútbol 

de voley o de goma, aros, sogas y 

bastones. Y para seguir poniéndole color a nuestro taller 

necesitamos pintura de interior látex preferentemente blanca.  
 
Y desde ya dejamos un agradecimiento muy 

especial a todos aquellos que 

desinteresadamente nos han donado distintos 

tipos de material: bizcochos cerámicos, moldes de velas y jabones e 

de la CBC, buscando "Jean Vanier":  

http://archives.cbc.ca/  

"Hay que pasar de la mente y 
las ideas, a la relación. Al 
corazón".  

 

Conferencia de Jean Vanier en el 

congreso Eucarístico de Canadá 

(Junio 2008) con traducción 

simultánea el español. Disponible en 

Ver en: www.amigosdelarca.org  

 

" M I  F AM I L I A  S E  HA  

AGRANDADO . . "  

Luego de volver a su hogar en 

Córdoba, Betiana Olivero, cuenta su 

experiencia de un mes en la 

comunidad, como asistente . 

Llegué al Arca el 8 de enero. Al 

llegar me sentí como en una confusa 

nebulosa porque me encontré con 

muchas personas, desconocidas para 

mi, que se acercaban brindándome 

confianza, apertura y hospitalidad… 

calor de hogar, de familia.  

El día que me despedí, Fernando, 



insumos, elementos de mercería y librería y muchas otras cosas más 

que posibilitan al taller seguir creciendo y realizando tantas lindas 

artesanías.  

"Un descanso del corazón" 

Las vacaciones de la comunidad 

 

Por Maria Luisa Malbrán, Presidenta del consejo de Administración  

La comunidad de ¨El Arca¨ llegó al campo luego de una fuerte lluvia 

y pese al barro, el operativo fue un éxito. La camioneta funcionó muy 

bien y después de dos viajes ya estaban compartiendo un té con un 

bizcochuelo que había preparado mi hija Sofi. Paró la lluvia y salió el 

sol. Éramos catorce y todos se pudieron ubicar coordinados por Gaël 

(¡con la ayuda de su esposa Julieta!). Por las noches definimos 

ciertas normas, compartimos una oración muy emotiva en la capillita 

y agradecimos los días que pasaríamos juntos, bendecidos por la 

presencia de nuestros amigos especiales entre nosotros. 

Al día siguiente tuvimos la visita de María Garciarena que desde el 

año pasado trabaja en el Consejo de Administración, y fue muy linda 

para ella esta experiencia de un día junto con la comunidad.  

El padre Osvaldo, de la Iglesia del pueblito de Arroyo Dulce, vino a 

dar una misa el miércoles de 

Cenizas y nos impuso las 

cenizas.  

Así comenzamos la 

Cuaresma, tratando de 

adentrarnos en esa nada que 

somos, primer paso hacia 

nuestra conversión. Nos dejó 

el Santísimo en el Sagrario y esta especial compañía de Jesús nos 

reunía todas las tardes para la oración y la Eucaristía. 

Marquitos nos llenaba con su misteriosa alegría dentro de la 

detrás de una foto que me regalaron 

me escribía que el tiempo 

compartido fue “corto pero 

intenso”… y pensándolo así fue. Fue 

un mes que se pasó rapidísimo y en 

el que me adapté y logré construir 

confianza con muchas de las 

personas del hogar, para mi propia 

sorpresa, enseguida.  

Habrá pasado una semana en que 

había llegado y ya me encontraba 

acompañando en colectivo a Maxi y 

Sandra a esperar el transporte de la 

colonia de vacaciones; ayudando a 

Osvaldo, cuidando a Marquitos con 

quien compartíamos muchas horas 

juntos durante el día.  

De a poco Fernando, Paz, Analía, 

Gaël, María, Antonia, Noemi, fueron 

compartiendo conmigo, desde sus 

lugares y experiencias, qué era el 

Arca, como era el ritmo y la 

dinámica de la casa, las 

particularidades de cada uno de los 

acogidos… lo que me ayudó a 

sentirme en casa.  

Nos fuimos conociendo y creando 

confianza… compartiendo dones, 

alegrías, sueños, tristezas y también 

enojos, momentos de desacuerdo…. 

LA VIDA de cada día en la que 

se revela lo que realmente 

somos con nuestras virtudes y 

nuestros defectos… aunque muchas 

veces tratamos de ocultarlos siempre 

terminan saliendo a la luz porque 

somos pequeños, limitados y no 

podemos todo. Pero en la vida 

siempre está la presencia de Dios en 

el rostro de los demás y por más que 

había momentos de discusión, 

momentos de dolor, momentos de 

recuerdos tristes siempre estaba 

la mirada de alguien que podía 

reflejar el amor de Dios que nos 

dice, como lo expresa Jean 

Vanier, “yo te amo, tú eres 

precioso, tu eres una historia 



oscuridad de su ceguera y preguntaba en forma reiterada si era de 

día o de noche, si se iba a quedar o irse, en fin….todo como un juego 

que lo hacía reír con las respuestas, como buscando una 

comunicación donde lo que se dice tiene poca importancia. Esta 

realidad de la comunión la viví muy intensamente con él en la pileta 

a través de los juegos e intercambios que son para él una fiesta. 

Estefanía se ocupaba de él con mucha paciencia y amor …Osvaldo se 

reía mucho y estaba muy feliz con su amigo Daniel, que lo ayudaba 

en todo.  

Sandra, impresiona por lo madura y por el respeto a las normas que 

poco tiempo atrás era impensable. Tiene tal vitalidad que goza con 

mucha intensidad de todo y contagia su entusiasmo.  

En fin, alguna ida a pescar poco milagrosa, caminatas y una 

intención de ir a ordeñar pero…¡era demasiado temprano! Para mí, 

estas vacaciones con la comunidad fueron “un descanso del corazón” 

por la armonía y amistad que reinó en todo momento y por la 

presencia de Jesús en medio nuestro.  

Gracias, María Luisa 

_____________________________________________No

ticias del arca América latina y del 

Arca Internacional  

Para conocer las noticias del Arca en nuestra 

zona y en el mundo, lea los boletínes más 

recientes en español.  

Punto de encuentro - Boletín Internacional.  

EmbárcateFebrero - Boletín de las Arcas de 

Latinoamérica  

  

¿LE GUSTARÍA AYUDARNOS? 

¡Complete el cupón de colaboración!  

  

¿Te gustaría recibir un pensamiento de Jean Vanier por 
día?(en inglés) 

Haga click aquí  

¿Te gustaría suscribirte a nuestra newsletter trimestral?  

sagrada”  

Todo lo compartido fue muy 

movilizador para mi vida… las 

oraciones; las comidas como 

momento de encuentro; los paseos; 

la limpieza; el viaje al campo 

(¡conocí el mar!); las actividades del 

taller con Patricia e Iván; las noche 

compartidas con Estefi con Rosana, 

conversando sobre lo vivido en el día 

y proyectando cosas para los chicos, 

las reuniones de quipo….  

Hoy estando de vuelta en casa, se 

que mi familia se ha agrandado, hay 

nuevos miembros en ella… a todos 

los tengo presente en mi vida de 

todos los días, los extraño 

muchísimo… Extraño leer el cuento 

a Maxi antes de acostarse, charlar 

con Sandrita sobre su novio y sus 

proyectos, compartir las historias 

con Osvaldin, en especial la de su 

escapada a Córdoba, los juegos con 

Marquitos, su sonrisa y cariño. Dios 

me bendijo mucho con sus vidas.  

Los quiero mucho, Betiana. E-mail 

¡ B I E N V E N I D A  R O S A N A  
Y  E S T E F A N Í A !

  

   

   

 

Desde el mes de enero, Estefanía y 

Rosana son asistentes del Arca. 

Rosana es argentina y Estefanía es 

italiana, pero proviene de Irlanda. 

¡Gracias por ser parte del equipo! 

N U E V O  T A L L E R  D E  

T E A T R O

A mediados de Marzo comenzó un 



  

Pensamiento del día 

"Antes de empezar El Arca, yo era un hombre 

más bien serio. Oraba, enseñaba, me 

dedicaba a la filosofía. Cuando empezé a 

vivir con personas con discapacidad aprendí 

a hacer más bromas, a celebrar la vida..." 

Jean Vanier

 

 AGENDA  

13 de abril: Cumpleaños de Osvaldo 

21 de abril: llegada de Jean Christophe  

2 de mayo: cumpleaños de Fernando Barilatti.  

11 de de mayo: cumpleaños de Maxi Sosa 

Newsletter Claraboya 

* Obligatorio 
 
Nombre * 

 

 
Apellido * 

 

 
Correo electrónico: * 

 

 

 

Con la tecnología de Google Docs  

Condiciones del servicio - Otros términos 

Para recibir la newsletter trimestral de El Arca de Argentina, dejanos tu e
¡Gracias!

Enviar

Taller de Teatro en el Taller San 

José, del Arca. Un espacio para que 

todos se diviertan, se rían a 

carcajadas, lloren cuando la historia 

lo requiere. Un espacio para que 

fluyan las emociones que llevamos 

dentro y donde no hay diferencias. 

Todos somos iguales, donde todos 

tenemos las mismas posibilidades.  

Martes, desde las 14hs.  

COMUNIDAD@ELARCAARGENTINA.ORG - WWW.ELARCAARGENTINA.ORG 


